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PLANIFICAR
Y PREPARAR



EN CASO DE DESASTRE, PUEDEN PASAR HASTA 72 HORAS ANTES
DE QUE LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA PUEDAN AYUDARLO.

DEBE ESTAR PREPARADO PARA SOBREVIVIR DURANTE UN MÍNIMO
DE 3 DÍAS CON SU PROPIO KIT DE SUMINISTROS PARA DESASTRES.

CONSTRUYA UN KIT DE SUMINISTROS PARA CASOS DE
DESASTRE 

BOTIQUÍN DE PRIMEROS
AUXILIOS Y MEDICAMENTOSBATERÍAS ADICIONALES CARGADOR DE TELÉFONO

ALIMENTOS Y
SUMINISTROS PARA

MASCOTAS
MASCARILLAS FACIALES ARTÍCULOS DE

HIGIENE PERSONAL

SUMINISTRO DE ALIMENTOS
NO PERECEDEROS PARA 3 DÍAS

SUMINISTRO DE 3 DÍAS
DE 3 GALONES DE AGUA

EMBOTELLADA

FLASH RADIO PORTÁTIL

DINERO EXTRA

DOCUMENTOS
IMPORTANTES



DESARROLLAR UN PLAN DE COMUNICACIÓN

ESTAR LISTO 
Y PLANIFICAR CON
ANTICIPACIÓN

ESTABLECER UNA FORMA DE PONERSE EN
CONTACTO CON SUS SERES QUERIDOS

DESIGNE UN LUGAR DE REUNIÓN DE EMERGENCIA
EN CASO DE QUE SU FAMILIA SE SEPARE

DESIGNE A UN AMIGO O FAMILIAR QUE NO SEA AFECTADO
POR LA TORMENTA PARA QUE SEA UN PUNTO DE CONTACTO

TENER UNA FORMA DE RECIBIR LAS ÚLTIMAS ACTUALIZACIONES DEL TIEMPO

ERES

¿LISTO?

COSAS A TENER EN CUENTA AL PREPARAR
SU KIT DE SUMINISTROS PARA DESASTRES

CADA PERSONA DEBE TENER UN GALÓN DE AGUA POR DÍA
Una familia de cuatro personas debe tener a mano al menos 12 galones de agua
para tres días. Si tiene mascotas, asegúrese de incluir agua adicional para ellas.

EMPAQUE SUFICIENTE COMIDA PARA CUBRIR EL DESAYUNO, EL
ALMUERZO Y LA CENA DE CADA PERSONA DE SU FAMILIA
DURANTE AL MENOS TRES DÍAS

SI TIENE UN NIÑO PEQUEÑO, MASCOTAS, UNA DIETA ESPECIAL O
CUALQUIER NECESIDAD MÉDICA ESPECIAL, TENLO EN CUENTA
AL CONSTRUIR TU KIT

UTILICE UNA BOLSA IMPERMEABLE PARA GUARDAR DOCUMENTOS IMPORTANTES

GUARDE TODO EN UN SOLO CONTENEDOR PARA MANTENER JUNTOS
LOS ARTÍCULOS DE SU KIT DE SUMINISTROS PARA DESASTRES

ESCANEE EL CÓDIGO QR PARA VER EL VIDEO DEL
KIT DE SUMINISTROS PARA DESASTRES DE MEMA



LISTA COMPLETA DE TODOS LOS
MEDICAMENTOS CON DOSIS Y ALERGIAS

HAGA COPIAS DE
DOCUMENTOS

IMPORTANTES DE SU
VETERINARIO

INCLUYA BOLSAS DE BASURA,
PRODUCTOS DE LIMPIEZA,
CORREA Y COMIDA PARA

MASCOTAS EN SU KIT PARA
DESASTRES

HAGA QUE SU MASCOTA USE UN COLLAR CON
PLACAS DE IDENTIFICACIÓN Y ANTIRRABÍA

PLANIFICACIÓN DE DESASTRES PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS CON RECETA AL MENOS PARA UNA SEMANA

DESCRIPCIONES DE ADAPTACIONES REQUERIDAS, CONDICIONES
MÉDICAS Y/O NECESIDADES FUNCIONALES

PLANIFICACIÓN DE DESASTRES PARA MASCOTAS

COPIAS DE TARJETAS DE SEGURO MÉDICO Y MEDICARE

BATERÍAS ADICIONALES PARA SILLAS DE RUEDAS Y/O OXÍGENO

INFORMACIÓN DE CONTACTO PARA MÉDICOS Y FAMILIARES A
QUIENES SE DEBE NOTIFICAR SI USTED ESTÁ HERIDO

DISPOSITIVOS ELECTRÓNICOS PORTÁTILES CON AURICULARES
PARA DISMINUIR LAS DISTRACCIONES AUDITIVAS

TENGA UNA CAJA DISPONIBLE

LO QUE PUEDES NECESITAR:



PREPARAR
TU CASA

POR UN DESASTRE NATURAL

Retire los escombros de las canaletas
y bajantes para que la lluvia pueda

fluir libremente desde su techo.

Corte las ramas y ramitas de los
árboles para que no se rompan en
una tormenta de viento y caigan

sobre su casa o un cable eléctrico.

Revise su techo para detectar
áreas dañadas que puedan

necesitar reparación o reemplazo.

REVISAR VENTANAS 
Y PUERTAS

Asegúrese de que todas las ventanas y
puertas estén selladas correctamente.

REVISE SU PÓLIZA DE SEGURO PARA ASEGURARSE DE QUE TIENE LA
COBERTURA ADECUADA Y DE QUE CONOCE SU DEDUCIBLE

HAGA UN INVENTARIO DE SU PROPIEDAD CON SUS OBJETOS DE VALOR,
MUEBLES, APARATOS ELECTRÓNICOS, ETC. Y TOME FOTOGRAFÍAS

TENGA COPIAS DE DOCUMENTOS IMPORTANTES COMO PÓLIZAS DE SEGUROS,
HIPOTECAS Y TÍTULOS EN SU KIT DE SUMINISTROS PARA DESASTRES

INSPECCIONE SU TECHO

SEGURO

¡UNA PÓLIZA DE SEGURO DE PROPIEDADES
ESTÁNDAR NO CUBRE DAÑOS POR INUNDACIÓN!

Recomendamos a los propietarios de viviendas que adquieran un seguro contra inundaciones por separado

PODAR ARBOLES

CANALETAS LIMPIAS

VISITE FLOODSMART.GOV PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN



Proporcione una linterna a cada miembro de su hogar.

TENGA UN PLAN SOBRE CÓMO USARÁ 
DISPOSITIVOS MÉDICOS ALIMENTADOS POR ELECTRICIDAD 

DETERMINAR UNA FORMA ALTERNATIVA DE 
MANTENGA FRÍOS LOS MEDICAMENTOS REFRIGERADOS

TENGA BATERÍAS Y LINTERNAS A MANO

CONSEJOS ANTES DE LA TORMENTA

CORTES DE ENERGÍA
PREPÁRATE PARA UNA PROLONGADA

TÓMATE UN TIEMPO PARA CARGAR COMPLETAMENTE TU CELULAR

Un GPS puede desviarle hacia
carreteras que están cerradas
Un cargador de teléfono portátil es un gran recurso para tener cuando... 
Se corta la energía. Si tienes uno, asegúrate de que esté completamente cargado también.

ALMACENARSE DE ALIMENTOS NO PERECEDEROS Y AGUA

Asegúrese de tener dinero en efectivo a mano

CONSEJOS DESPUÉS DE LA TORMENTA

MANTENGA CERRADOS LOS CONGELADORES Y REFRIGERADORES
Un refrigerador puede mantener los alimentos fríos durante
aproximadamente 4 horas y un congelador lleno mantendrá la temperatura
durante aproximadamente 48 horas. Utilice hieleras con hielo si es necesario.

UTILICE LOS GENERADORES SÓLO EN EXTERIORES

NO UTILICE UNA ESTUFA DE GAS PARA CALENTAR SU CASA

MANTÉNGASE ALEJADO DE CABLES ELÉCTRICOS CAÍDOS

DESCONECTE LOS DISPOSITIVOS ELECTRÓNICOS PARA PROTEGERSE DE LAS SOBRETENSIONES



SERVICIO METEOROLÓGICO NACIONAL 
OFICINAS EN TODO MISSISSIPPI

MEMPHIS

JACKSON

SU MÓVIL

NUEVA ORLEÁNS

¿QUÉ OFICINA CUBRE SU CONDADO?

www.weather.gov/meg

@NWSMemphis

www.weather.gov/jan

@NWSJacksonMS

www.weather.gov/mob

@NWSMobile

www.weather.gov/lix

@NWSNuevaOrleans

¡TENGA MÚLTIPLES FORMAS DE RECIBIR ALERTAS METEOROLÓGICAS!



HURACANES
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LOS VIENTOS de los huracanes pueden
superar las 150 mph dependiendo de la
fuerza de la tormenta y pueden causar daños
importantes a edificios y arrancar árboles. 

MAREJADA CICLÓNICA es agua empujada a
tierra por los vientos de un ciclón tropical.
Durante el huracán Katrina, la marejada ciclónica
registrada en Mississippi fue de más de 27 pies.

Las INUNDACIONES INTERIORES son
consecuencia de las lluvias intensas y
persistentes de un huracán. Pueden ocurrir lejos
de la costa y mucho después de tocar tierra. 

Los tornados suelen generarse cuando los
huracanes tocan tierra. Estos tornados se
desarrollan muy rápidamente y pueden
causar daños lejos del centro.    

LAS CORRIENTES DE RESACA son fuertes canales
de agua que fluyen lejos de la costa y pueden
desarrollarse incluso cuando un sistema tropical
se encuentra a cientos de millas de la costa. 



FUERZA DE LA
TORMENTA VELOCIDAD DEL VIENTO CORTES DE

ENERGÍA

CATEGORÍA

1

CATEGORÍA

2

CATEGORÍA

3

CATEGORÍA

4

CATEGORÍA

5

74-95 MPH
Los cortes

podrían durar
varios días

Las interrupciones
podrían durar varios

días o semanas.

Las interrupciones
podrían durar varios

días o semanas.

Los cortes
podrían durar

semanas o meses

Los cortes
podrían durar

semanas o meses

96-110 MPH

111-129 MPH

130-156 MPH

157+ MPH



VIGILANCIA Y ADVERTENCIAS

Un ciclón tropical con
vientos sostenidos
que oscilan entre 39
y 73 mph.

VIGILANCIA DE
TORMENTA TROPICAL

SON POSIBLES
CONDICIONES DE

TORMENTA TROPICAL

HURACÁN:

EMITIDO HORAS
ANTES DEL
INICIO PREVISTO

EMITIDO HORAS
ANTES DEL

INICIO PREVISTO

Inundación
potencialmente mortal
debido al aumento del
nivel del agua en la costa

MAREJADA CICLÓNICA:

48 36

TORMENTA TROPICAL:

Un ciclón tropical
con vientos
sostenidos
superiores a 74 mph

ALERTA DE MAREJADA
CICLÓNICA

POSIBILIDAD DE 
PELIGROSA PARA LA

VIDA 
MAREJADA CICLÓNICA

ADVERTENCIA DE
MAREJADA CICLÓNICA

MAREJADA CICLÓNICA QUE
PONE EN PELIGRO LA VIDA 

SE ESPERA

ADVERTENCIA DE
TORMENTA TROPICAL

VIGILANCIA DE
HURACÁN

ADVERTENCIA DE
HURACÁN

SE ESPERAN
CONDICIONES DE

TORMENTA TROPICAL

SON POSIBLES
CONDICIONES DE

HURACÁN

SE ESPERAN
CONDICIONES DE

HURACÁN

COMPORTAMIENT
O:

COMPORTAMIENT
O:

Prepara tu hogar
Revise su plan de
evacuación
Organice su kit de
preparación para desastres
Manténgase actualizado con
el pronóstico del tiempo

Terminar los preparativos
para la tormenta
Evacuar si lo indican los
funcionarios locales.
Asegúrese de que su kit de
preparación para desastres
esté listo para usar

¡SIGA LAS

INSTRUCCIONES DE

LOS FUNCIONARIOS

LOCALES!

PARA SISTEMAS TROPICALES



CONSEJOS DE EVACUACIÓN

ANTES

REVISE SU RUTA DE EVACUACIÓN PRINCIPAL Y TENGA PLANIFICADA UNA RUTA
SECUNDARIA POR SI ACASO (puede encontrar un mapa de evacuación en la página 36)

SEPA A DÓNDE IRÁ, YA SEA A LA CASA DE UN FAMILIAR, A UN REFUGIO O
A UN HOTEL

HAGA ARREGLOS PARA SUS MASCOTAS
*No se permiten mascotas en la mayoría de los refugios.

SOLICITE INFORMACIÓN A LOS FUNCIONARIOS LOCALES SOBRE CIERRES
DE CARRETERAS E INFORMACIÓN ADICIONAL DE EMERGENCIA

EN LA
CARRETERA

LLENE SU TANQUE DE GASOLINA 
Y TENGA EFECTIVO A MANO

MANTENERSE EN LAS RUTAS
OFICIALES DE EVACUACIÓN

Un GPS puede desviarle hacia
carreteras que están cerradas

SINTONICE LAS ESTACIONES DE RADIO
LOCALES PARA OBTENER
ACTUALIZACIONES DE INFORMACIÓN DE
EMERGENCIA

Estaciones de radio FM:
Biloxi - 90,3
Será - 88,9
Meridiano - 88,1
Jackson-91,3
Madera verde - 90,9

TOME SU TIEMPO 
¡Y TENGA PACIENCIA!



MISISSIPPI
MAPA DE EVACUACIÓN EN CASO DE HURACAN

DESCARGUE la aplicación móvil
GRATUITA de MDOT Traffic

desde la App Store o Google Play



TORMENTAS
SEVERAS



Las INUNDACIONES REPENTINAS son causadas
por lluvias intensas o excesivas en un corto
período de tiempo. Seis pulgadas de agua en rápido
movimiento pueden derribar a una persona.

 Un TORNADO es una violenta columna de aire
giratoria que puede alcanzar velocidades de viento
superiores a 320 km/h. Los tornados pueden
destruir edificios, volcar automóviles y generar
escombros voladores mortales.

EL RELÁMPAGO es una chispa eléctrica
gigante que se produce en todas las tormentas
eléctricas. En promedio, en los Estados Unidos
caen unos 25 millones de rayos al año.

El GRANIZO es un tipo de precipitación consistente
en hielo sólido que se forma en el interior de
tormentas eléctricas severas. Los granizos pueden
ser tan pequeños como un guisante o tan grandes
como un pomelo.

Los vientos dañinos que no están asociados
con la rotación se denominan vientos "en
línea recta" y pueden superar los 160 km/h.
Los vientos en línea recta pueden ser tan
destructivos como los tornados.
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SI VIVE EN UNA ZONA PROPENSA A INUNDACIONES,
COMPRE UN SEGURO CONTRA INUNDACIONES

TOMA FOTOS DE POSESIONES IMPORTANTES

El seguro contra inundaciones NO está incluido en su póliza de propietario de vivienda.

LIMPIE SUS DESAGÜES Y CANALETAS REGULARMENTE

ACTIVA LAS NOTIFICACIONES DE ALERTA DE
EMERGENCIA INALÁMBRICAS DE TU TELÉFONO CELULAR

MANTENERSE SEGURO DURANTEMANTENERSE SEGURO DURANTE

¡NUNCA CONDUZCA A TRAVÉS
DE AGUAS INUNDADAS O
ALREDEDOR DE BARRICADAS! 

NO TOQUE EL EQUIPO ELÉCTRICO SI ESTÁ MOJADO

MANTÉNGASE ACTUALIZADO CON EL ÚLTIMO PRONÓSTICO DEL TIEMPO

Preste atención a las órdenes de evacuación de los funcionarios locales

CONOZCA EL RIESGO DE INUNDACIONES EN SU ZONA

Determine su riesgo de inundación visitando
www.msc.fema.gov o escanee el código QR

PREPARÁNDOSE ANTESPREPARÁNDOSE ANTES

CONSEJOS DE SEGURIDAD CONTRACONSEJOS DE SEGURIDAD CONTRA
INUNDACIONESINUNDACIONES



NIVEL 1
RIESGO

'MARGINAL'
SON POSIBLES

TORMENTAS ELÉCTRICAS
SEVERAS AISLADAS

Vientos de 40 a 60 mph
Granizo de hasta 1"
Bajo riesgo de tornado

CATEGORÍAS DE
RIESGO GRAVE

DEFINICIÓN
DE RIESGO

POSIBLES
PELIGROS

NIVEL 2
'LEVE'

RIESGO

NIVEL 3
'MEJORADO'

RIESGO

NIVEL 4
'MODERADO'

RIESGO

NIVEL 5
'ALTO'

RIESGO

SON POSIBLES
TORMENTAS
ELÉCTRICAS

SEVERAS DISPERSAS

SON POSIBLES
NUMEROSAS
TORMENTAS

ELÉCTRICAS SEVERAS

SON PROBABLES
TORMENTAS

ELÉCTRICAS SEVERAS
GENERALIZADAS

SE ESPERAN
TORMENTAS

ELÉCTRICAS SEVERAS
GENERALIZADAS

De duración limitada

Uno o dos tornados
Informes de fuertes vientos
Granizo ~ 1", aislado 2"

Tormentas de corta duración

Algunos tornados
Varios informes de daños
causados ​​por el viento
Granizo dañino de 1 a 2"

Tornados fuertes
Daños generalizados
causados ​​por el viento
Granizo destructivo de 2"+

Brote de tornados
Daños extremos causados ​​por el
viento
Granizo destructivo de 2"+

Larga duración y muy intensa.

Días antes de un evento meteorológico severo, los meteorólogos compartirán gráficos de
pronóstico convectivo. Este gráfico muestra hasta cinco colores diferentes que representan 

niveles de riesgo de un próximo evento climático severo.



Una violenta columna de
aire giratoria con
vientos que oscilan
entre 65 y más de 200
mph.

TORNADO
 MIRAR

INUNDACIÓN REPENTINA:

EMITIDO HORAS
ANTES DE
POSIBLES
TORMENTAS

EMITIDO
MINUTOS ANTES

DE LO INMINENTE
TORMENTAS

Capaz de producir vientos
de al menos 58 mph,
granizo de 1 pulgada o
más y un tornado

TORMENTA
ELÉCTRICA SEVERA:

TORNADO:

Causada por lluvias
fuertes o excesivas
en un corto
período de tiempo.

VIGILANCIA DE
TORMENTA

SEVERA

TORMENTA
ELÉCTRICA

SEVERAADVERTENCIA

SE HA FORMADO UNA
TORMENTA SEVERA Y

ES INMINENTE 

ADVERTENCIA DE
TORNADO

ALERTA DE INUNDACIONES
REPENTINAS

ADVERTENCIA DE
INUNDACIÓN REPENTINA

LAS CONDICIONES SON
FAVORABLES PARA QUE

OCURRAN INUNDACIONES
REPENTINAS

PELIGROSAS INUNDACIONES
REPENTINAS 

ESTÁ OCURRIENDO

COMPORTAMIENT
O:

COMPORTAMIENT
O:

Permanecer alerta
Revise su plan para
condiciones climáticas
adversas
Monitorizar las condiciones
meteorológicas

¡Toma acción
inmediatamente!
Busque refugio en una
habitación interior de
estructura resistente
y alejada de ventanas.

 LAS CONDICIONES SON
FAVORABLES PARA EL

DESARROLLO DE TORMENTAS
SEVERAS

 LAS CONDICIONES SON
FAVORABLES PARA EL

DESARROLLO DE TORNADOS

SE HA FORMADO UN
TORNADO Y ES

INMINENTE 

¡RECIBE AVISOS!

TENER
MÚLTIPLE 

FORMAS DE

VIGILANCIA Y ADVERTENCIAS
PARA CONDICIONES CLIMÁTICAS SEVERAS



A DÓNDE IR 
DURANTE UNA ADVERTENCIA DE TORNADO

SI NO TIENE UN SÓTANO O REFUGIO
ANTITORMENTAS, MÚDESE A UNA
HABITACIÓN INTERIOR DE ESTRUCTURA
ROBUSTA EN EL NIVEL MÁS BAJO SIN
VENTANAS AL EXTERIOR

LAS HABITACIONES EXTERIORES CON VENTANAS
O PUERTAS AL EXTERIOR NO SON SEGURAS

¡NO ABANDONE SU LUGAR SEGURO HASTA QUE LA
ADVERTENCIA DE TORNADO HAYA EXPIRADO PARA SU ÁREA!

TIENE MÚLTIPLES FORMAS
DE RECIBIR AVISOS

BUSQUE REFUGIO INMEDIATAMENTE EN UN
SÓTANO O REFUGIO CONTRA TORMENTAS 

LAS HABITACIONES EN EL PISO SUPERIOR
O SEGUNDO NO SON SEGURAS

RADIO METEOROLÓGICA DE LA NOAA Televisión y radio locales

ALERTAS DE EMERGENCIA INALÁMBRICAS APLICACIONES
METEOROLÓGICAS

SIRENAS DE EXTERIOR

REDES SOCIALES



PELIGROS
ADICIONALES



QUÉ HACER DURANTE UN TERREMOTO

ADENTRO: AFUERA:

EN UN VEHÍCULO:

CAER AL SUELO

CUBIERTA DEBAJO DE UNA MESA

AGUANTAR HASTA QUE
EL TEMBLAR TERMINE

Manténgase alejado del vidrio y las ventanas. 
y cualquier cosa que pueda caer.

ALÉJESE DE EDIFICIOS,
LUCES DE LA CALLE,
CABLES ELÉCTRICOS Y
PUENTES

Quédate al aire libre

DETÉNGASE LO MÁS RÁPIDO
POSIBLE Y PERMANEZCA
DENTRO DE SU VEHÍCULO

EVITE DETENERSE CERCA DE
EDIFICIOS, CABLES ELÉCTRICOS,
ÁRBOLES O PASOS ELEVADOS

NUEVAS ÁREAS IMPACTADAS POR
LA ZONA SÍSMICA DE MADRID

Aunque el número de terremotos
conocidos ocurridos dentro del estado es
pequeño, nos hemos visto afectados por
numerosos temblores en estados vecinos,
específicamente a lo largo de la Zona
Sísmica de Nuevo Madrid. 

El noroeste de Mississippi corre el mayor
riesgo de sufrir impactos por terremotos
a lo largo de la zona sísmica de Nuevo
Madrid.

TERREMOTOS
EN MISSISSIPPI
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EL FRÍO EXTREMO combinado con vientos
fuertes puede generar temperaturas
peligrosamente frías y, en última instancia,
provocar congelación e hipotermia.

La NIEVE es precipitación congelada en forma
de cristales de hielo. El peso de la nieve puede
provocar el derrumbe de los tejados y provocar
cortes de electricidad y carreteras peligrosas.

El hielo puede acumularse cuando
hay lluvia helada, que ocurre cuando
las gotas de lluvia se congelan al
entrar en contacto con la superficie. 

Abastécete de alimentos no perecederos 
Mantenga disponible también un suministro de agua embotellada.

HAGA PLANES PARA MANTENERSE FUERA DE LAS CARRETERAS

Si debe conducir, asegúrese de tener un kit de suministros de
emergencia en su automóvil.

PREPÁRESE PARA LOS CORTES DE ENERGÍA
Tenga a mano linternas con baterías adicionales, mantenga su teléfono
celular cargado y tenga mantas para ayudarlo a mantenerse abrigado.

ADVERTENCIA
DE TORMENTA

INVERNAL



SELLAR VENTANAS Y PUERTAS

AISLAR TUBERÍAS

PRUEBA DE ALARMAS DE HUMO

INSPECCIONE EL AISLAMIENTO DEL ÁTICO

Utilice masilla para sellar las
ventanas y burletes para las puertas.

Aislar todas las tuberías del
lavadero, baño y cocina.

Los incendios domésticos suponen un riesgo cuando
se utilizan fuentes de calefacción alternativas. 

Si su ático y espacios subterráneos
aún no están aislados, considere
instalarlos.

¡CUANDO HAYA FRÍO PELIGROSO, LLEVE A SUS MASCOTAS ADENTRO!

SI NO PUEDE TRAER A SUS MASCOTAS AL INTERIOR,
PROPORCIONELES UN REFUGIO CÁLIDO QUE TENGA UN PISO
SÓLIDO, TRES LADOS Y UNA PUERTA ABATIBLE QUE CUBRA

DALE A TU MASCOTA COMIDA ADICIONAL Y AGUA
FRESCA QUE NO ESTÉ CONGELADA

Si su mascota gime, tiembla o deja de
moverse, llévela al interior de inmediato.

Estos son signos de hipotermia. 



Escanee el código QR para obtener más información sobre los
síntomas y cómo tratar el agotamiento por calor y el golpe de calor.

 UNA OLA DE CALOR ES UN PERÍODO DE CLIMA
ANORMALMENTE CALUROSO Y HÚMEDO QUE

GENERALMENTE DURA MÁS DE DOS DÍAS. ¡EL CALOR
EXTREMO ES RESPONSABLE DEL MAYOR NÚMERO DE

MUERTES ANUALES ENTRE TODOS LOS PELIGROS
RELACIONADOS CON EL CLIMA!

LIMITÉ SU TIEMPO AL AIRE LIBRE SI ES POSIBLE
Si tiene que estar al aire libre durante un período prolongado,
tome descansos frecuentes a la sombra y use ropa suelta.

BEBA MUCHA AGUA PARA MANTENERSE HIDRATADO

NUNCA DEJE PERSONAS O MASCOTAS EN UN AUTO CALIENTE

EL ÍNDICE DE CALOR ES LA
TEMPERATURA QUE
SIENTE EL CUERPO

HUMANO CUANDO SE
COMBINA LA HUMEDAD

RELATIVA CON LA
TEMPERATURA DEL AIRE.

REVISE LOS SIGNOS DE ENFERMEDADES RELACIONADAS CON EL CALOR

REGISTRO DE ENTRADA PARA PERSONAS MAYORES Y DISCAPACITADA



LA CENTRAL NUCLEAR GRAND GULF
EN EL CONDADO DE CLAIBORNE ES
LA CENTRAL NUCLEAR DE UNA SOLA
UNIDAD MÁS GRANDE DEL PAÍS

CASI EL 20% DE LA ELECTRICIDAD DE
MISSISSIPPI ES GENERADA POR LA
CENTRAL NUCLEAR DE GRAND GULF
La planta funciona sin emisiones y evita que se emitan a la
atmósfera alrededor de 7 millones de toneladas métricas
de dióxido de carbono cada año. 

LAS PERSONAS DENTRO DE LA ZONA DE PLANIFICACIÓN DE
EMERGENCIA DE 10 MILLAS CERCA DE LA ESTACIÓN NUCLEAR
GRAND GULF SERÁN NOTIFICADAS POR SIRENAS, RECEPTORES
DE ALERTA DE TONO Y/O TRANSMISIONES POR RADIO O TV.

Si escucha una sirena, ¡eso NO significa
necesariamente que deba evacuar!

ENCIENDA LA RADIO EN UNA DE LAS ESTACIONES A CONTINUACIÓN Y
ESCUCHE LAS INSTRUCCIONES DE EVACUACIÓN O REFUGIO EN EL LUGAR

Jackson/Vicksburg......FM 102.9
Jackson..........................FM 99.7
Jackson..........................AM 620
Jackson.................FM 91.3

Natchez.................................FM 95.1
McComb.............................FM 105.7
Port Gibson..........................FM 89.3
Vicksburg.......FM 100.5 y AM 1490

PARA RUTAS E INFORMACIÓN SOBRE ZONAS DE EVACUACIÓN, ESCANEE EL CÓDIGO QR



DESPUÉS DE
LA TORMENTA



SI SE ENCUENTRA CON CABLES ELÉCTRICOS
CAÍDOS, MANTÉNGASE A UNA DISTANCIA DE
AL MENOS 500 PIES Y NO TOQUE LOS CABLES.

CUANDO UTILICE UN GENERADOR, MANTÉNGALO
AFUERA. NUNCA HAGA FUNCIONAR UN
GENERADOR EN LA CASA O EN EL GARAJE.

MANTÉNGASE FUERA DE LOS EDIFICIOS DAÑADOS Y ESPERE
PARA VOLVER A ENTRAR HASTA QUE SE CONSIDERE SEGURO

CONSEJOS CLAVE DE SEGURIDAD DESPUÉS DE LA TORMENTA

MANTÉNGASE FUERA DE LAS CARRETERAS A MENOS
QUE VIAJAR SEA ABSOLUTAMENTE NECESARIO

A QUIÉN LLAMAR:
EN CASO DE SITUACIONES QUE PONE EN PELIGRO LA VIDA, LLAME AL 911

LLAME A SU AGENCIA LOCAL DE GESTIÓN DE EMERGENCIAS PARA
OBTENER RECURSOS O AYUDA CON LAS NECESIDADES DE REFUGIO
Los números de teléfono se pueden encontrar aquí: www.msema.org/county-ema/

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDADES PUEDEN LLAMAR A 'LIFE OF MS'
AL 601-969-4009 O AL 1-800-748-9398 (V/TDD) PARA OBTENER AYUDA



QUÉ HACER SI SU CASA SUFRE
DAÑOS

TOME FOTOGRAFÍAS DE LOS DAÑOS A SU CASA Y SU CONTENIDO
PARA PROPÓSITOS DE SEGURO

LLAME A SU AGENTE DE SEGUROS PARA COMENZAR EL PROCESO
DE PRESENTAR UN RECLAMO

INFORME DEL DAÑO A LAS FUNCIONARIOS LOCALES:

POR TELÉFONO - Llame a la Agencia de Gestión de Emergencias de su condado 

EN LÍNEA - Utilice la herramienta 'REPORTAR DAÑOS' de MEMA

Encuentre más detalles sobre cómo autodeclararse en la página siguiente

O

Los números de teléfono se pueden encontrar aquí:
www.msema.org/county-ema/



LA HERRAMIENTA DE AUTOINFORME DE MEMA SOLO DEBE UTILIZARSE
PARA INFORMAR DAÑOS ESTRUCTURALES A VIVIENDAS Y/O EMPRESAS

CONSEJOS PARA ENVIAR FOTOGRAFÍAS DE DAÑOS

EN CASO DE INUNDACIÓN, ENVÍE FOTOS DE LA MARCA DE AGUA EN LA PARED

CÓMO INFORMAR POR CUENTA PROPIA LOS
DAÑOS CAUSADOS ​​POR UNA TORMENTA

UTILIZANDO CRISIS TRACK

PASO 1 Vaya a: msema.org/contact/crisistrack/

Haga clic en el enlace de autoinforme del
condado donde ocurrió el daño.

Seleccione el evento de emergencia que
causó el daño en el menú desplegable

PROPIETARIOS DE VIVIENDAS: Seleccione
'Daños residenciales' como el tipo de daño

PROPIETARIOS DE EMPRESAS: Seleccione
'Daño comercial/industrial' como el tipo de
daño

Siga las instrucciones y proceda a
completar el resto del formulario.

Cuando termine, haga clic en el
botón "Enviar".

PASO 2

PASO 3

PASO 4

PASO 5

PASO 6

TOME FOTOS DESDE CADA LADO/ÁNGULO DE LA ESTRUCTURA

NO ENVÍE FOTOS DE DAÑOS A CERCAS, COCHERAS, ETC.

ASEGÚRESE DE QUE LAS FOTOS SEAN CLARAS Y MUESTREN DAÑOS ESTRUCTURALES

¡ESTA NO ES UNA SOLICITUD DE ASISTENCIA!



RECUPERACIÓN DESPUÉS
DE UN DESASTRE

Dependiendo de la gravedad del desastre y del alcance de los daños, podría
haber asistencia federal disponible para propietarios de viviendas, inquilinos,

propietarios de empresas, gobiernos locales y/o ciertas organizaciones privadas
sin fines de lucro. Sin embargo, ¡la asistencia federal no está garantizada!

El condado debe realizar
evaluaciones de daños
para entregar a MEMA

EL CONDADO REALIZA
EVALUACIONES DE

DAÑOS

El desastre golpea

El Estado tiene 30 días a
partir de la fecha de

finalización del desastre para
solicitar asistencia federal

MEMA VALIDA LAS
EVALUACIONES DEL

CONDADO
Evaluación del número de viviendas

importantes o destruidas y los costos de
la infraestructura pública dañada.

MEMA SOLICITA A
FEMA QUE REALICE

EVALUACIONES
CONJUNTAS DE DAÑOS

SOCIOS FEDERALES,
ESTATALES Y LOCALES

REALIZAN EVALUACIONES
CONJUNTAS DE DAÑOS

GOBERNADOR FIRMA
SOLICITUD A FEMA Y

AL PRESIDENTE

PRESIDENTE APRUEBA
SOLICITUD

No hay un plazo dado para
que el Presidente decida

MEMA PREPARA
SOLICITUD DE

ASISTENCIA FEDERAL
Debe utilizar números

validados por FEMA para
solicitar asistencia

SI SE APRUEBA SE
INICIA EL PROCESO
DE SOLICITUD DE

AYUDA

SE DECLARÓ EL ESTADO
DE EMERGENCIA 

El SOE puede firmarse antes
o después de un incidente



Subvenciones para ayudar a pagar la

vivienda temporal

Reparaciones de emergencia en el

hogar

Pérdidas de propiedad personal no

aseguradas o con seguro insuficiente

Gastos médicos ocasionados por el

desastre

Otros gastos graves relacionados

con desastres

TIPOS DE POSIBLES
AYUDAS FEDERALES 

Medidas de protección de

emergencia

Retirada de escombros

Reparaciones o reemplazos de

infraestructura necesarios debido

a daños relacionados con

desastres 

DESPUÉS DE UN DESASTRE

El Presidente debe declarar una

Declaración de Desastre Mayor

para Asistencia Individual para

su condado después del

desastre. 
El Presidente debe declarar

una Declaración de Desastre

Mayor para Asistencia Pública

para su condado después del

desastre. 

ASISTENCIA
INDIVIDUAL DE FEMA 

ASISTENCIA
PÚBLICA DE FEMA 

¿QUIÉN ES ELEGIBLE?
Personas y familias que sufrieron

pérdidas después de un desastre

en los condados declarados

CÓMO SER ELEGIBLE:

LA ASISTENCIA PUEDE INCLUIR:

¿QUIÉN ES ELEGIBLE?
Gobiernos locales y estatales, así como

ciertas organizaciones sin fines de lucro

para los condados declarados

CÓMO SER ELEGIBLE:

FEMA puede proporcionar

un reembolso de hasta el

75% de los costos elegibles

LA ASISTENCIA PUEDE INCLUIR:



TIPOS DE POSIBLES
AYUDAS FEDERALES 

DESPUÉS DE UN DESASTRE

La Administración de Pequeñas

Empresas debe aprobar una

declaración de desastre para su

condado después del desastre. 

PRÉSTAMOS DE LA SBA
PARA CASOS DE DESASTRE

DE VIVIENDA

¿QUIÉN ES ELEGIBLE?
Propietarios/inquilinos que sufrieron

daños y viven en un condado

declarado zona de desastre por la SBA.

CÓMO SER ELEGIBLE:

¿CÓMO SE PUEDE UTILIZAR EL PRÉSTAMO?

¿QUIÉN ES ELEGIBLE?

CÓMO SER ELEGIBLE:

PRÉSTAMOS DE LA SBA
PARA CASOS DE DESASTRE

FÍSICO

Empresas y organizaciones privadas sin fines

de lucro que sufrieron daños en un condado

declarado como zona de desastre por la SBA.

La Administración de Pequeñas

Empresas debe aprobar una

declaración de desastre para su

condado después del desastre. 

Se puede utilizar para reparar o

reemplazar bienes inmuebles

y/o bienes personales dañados

por desastres.

¿CÓMO SE PUEDE UTILIZAR EL PRÉSTAMO?

Se puede utilizar para reparar o

reemplazar propiedades dañadas

por desastres que sean propiedad

de la empresa, incluidos bienes

raíces e inventarios.
LÍMITES DE MONTO DEL PRÉSTAMO:

Hasta $200,000 para

reparación/reemplazo de

bienes inmuebles y hasta

$40,000 para bienes personales

LÍMITES DE MONTO DEL PRÉSTAMO:
Hasta 2 millones de dólares para

empresas y organizaciones privadas sin

fines de lucro

Visite: sba.gov/funding-programs/disaster-assistance para obtener más información



CONTACTOS



INFORMACIÓN DE
CONTACTO IMPORTANTE

CRUZ ROJA

MIEMBRO
1-866-920-MIEMBRO (6362)
MSEMA.ORG

FEMA
800-621-3362
FEMA.GOV

ADMINISTRACIÓN DE PEQUEÑAS EMPRESAS.

800-827-5722

1-800-733-2767

EJÉRCITO DE SALVACIÓN
1-800-725-2769

MDOT
1-866-521-6368

SBA.GOV

CRUZROJA.ORG

SOUTHERNUSA.SALVATIONARMY.ORG

MDOTTRAFFIC.COM

CONTACTOS



KIT DE SUMINISTROS PARA
DESASTRES
LISTA DE VERIFICACIÓN

3 galones de agua por persona

Manteca de cacahuete

Carnes secas o enlatadas

Galletas

barras de granola/cereal seco

Alimentos enlatados

Linterna y pilas

Comida para mascotas

Botiquín de primeros auxilios

Artículos de higiene



ARTÍCULOS ADICIONALES
DEL KIT DE SUMINISTROS
PARA DESASTRES

Radio meteorológica

Dinero extra

Copias de documentos de seguros
médicos, de hogar y de automóvil.

Tarjeta de seguridad social

Licencia de matrimonio

Pasaporte

Bolsa impermeable para
documentos importantes.

Abrelatas

Actas de nacimiento



LUGAR DE REUNIÓN FUERA DE LA CIUDAD

INFORMACIÓN MÉDICA IMPORTANTE:

LUGAR DE ENCUENTRO DEL BARRIO

CONTACTO DE EMERGENCIA (LOCAL)

Nombre:

Teléfono móvil:

Teléfono fijo:

Ubicación: Ubicación:

Nombre:

Fecha de nacimiento:

Condiciones médicas:

INFORMACIÓN MÉDICA IMPORTANTE:
Nombre:

Fecha de nacimiento:

Condiciones médicas:

INFORMACIÓN MÉDICA IMPORTANTE:
Nombre:

Fecha de nacimiento:

Condiciones médicas:

CONTACTO DE EMERGENCIA (FUERA DE LA CIUDAD)

Nombre:

Teléfono móvil:

Teléfono fijo:

INFORMACIÓN MÉDICA IMPORTANTE:
Nombre:

Fecha de nacimiento:

Condiciones médicas:

INFORMACIÓN MÉDICA IMPORTANTE:
Nombre:

Fecha de nacimiento:

Condiciones médicas:

INFORMACIÓN MÉDICA IMPORTANTE:
Nombre:

Fecha de nacimiento:

Condiciones médicas:

COMPLETE PARA CADA MIEMBRO DE SU FAMILIA



CENTRO DE CONTROL DE INTOXICACIONES

EMERGENCIA HOSPITALARIA

DOCTOR FAMILIAR

CONTROL DE ANIMALES SEGURO

VETERINARIO

FARMACIA

DEPARTAMENTO DE POLICÍA

DEPARTAMENTO DE BOMBEROS

Nombre:

Teléfono móvil:

Teléfono fijo:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

Teléfono fijo:

Teléfono móvil:
Correo

electrónico:

URGENCIAS HOSPITALARIAS
(FUERA DE LA CIUDAD)







PREPARÁNDONOS HOY PARA LOS DESASTRES DEL MAÑANA

AGENCIA DE GESTIÓN DE
EMERGENCIAS DE MISSISSIPPI

MSEMA.ORG MIEMBROAGENCIA DE GESTIÓN DE
EMERGENCIAS DE MISSISSIPPI

@MSEMAORG @MSEMA @MSEMAORG1


